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覆蓋面部的口罩/面罩和防護裝備

1. 進入校園時必須佩戴面罩：

• 在學校進入校園時

• 在學校室內或户外時（吃飯或喝水時除外）

• 離開學校時

2. 建議使用一次性外科口罩或其他布口罩作為學生和教職員的面
罩。學校鼓勵學生擁有自己的可重複使用的口罩，但會為在個
別日子忘記戴口罩的學生提供所需要的口罩。



覆蓋面部的口罩/面罩和防護裝備

3. 學生在戶外休息或體育課時必需要佩戴口罩。

4. 教職員在進行教學時可能會戴上帶有帷幔的面罩給學生講課。教
學師在教學時可能摘下口罩但會戴上面罩和帷幔，以便學生清楚地
聽到指示，看到面部表情，並避免在語音教學時發生潛的障礙。

5. 在學校辦公室的前台和一些教師一對一輔導學生的教室裡，都安
裝了有機玻璃的防護罩。



小组列隊

•學生將會
• 盡可能在同一個教室裡上課或活動
• 學生的桌子會盡可能地間隔開
• 如果在有廁所的教室學生會使用該廁所，如果學生使用
其他的公共廁所將是每次只有一名學生使用

• 學生在休息時間時會在 5 個指定的活動區之一停留和活
動
• 班級不會共享一個休息活動區

• 班級將每週輪換休息活動區

• 學生將會分成各個隊列在體育館的不同部分吃午餐



學生個别身體距離將依照阿拉米達縣公共衛生局
(ACPHD) 指引

•學生之間將盡可能保持身體距離，以避免身體接觸

•在上課日走廊將有雙向行走。每個人都將被指示走在走廊和樓梯
的右側。



清潔，消毒和通風

設施维護工作人員將

• 每天清潔教室和其中經常被接觸的表面，以及每次午餐的前後均

會進行清潔消毒。

• 每天上課結束後會對每個教室、所有洗手間和操場進行清潔和消

毒

• 學生將自帶學習和美術用品；所以物品被將限制並禁止共享。

• 每個教室都有提供洗手液、肥皂、紙巾、非接觸式垃圾桶和擦
手紙。

• 教室門將會向走廊打開以增加通風。

• 所有教室的空氣淨化器將會全天運行。



請將學生的冠状病毒感染檢查表格交回學校

為確保校園內有安全的學習環境，所有家庭都必須
在 2021 年 8 月 18 日開學第一天或之前閱讀、同意
並簽署每個孩子的冠状病毒感染檢查表交回學校辦
公室。



進入學校的程序 (1 - 4)

• 小學和中學將在上午 8點40 分開始上課。

• 教室門在上午 8 點 25 分打開。

• 請在上午8 點 40 分之前進入教育大樓，所以請至少在8 點

40 分前的10-15 分鐘到達以檢查您孩子的體溫。

• 校園會在早上 8 點開放。如果學生在上午 8點至 8點25分

之間到達，學生必須在有學校工作人員監督的體育館登記

並等候。



進入學校的程序 (2 - 4)

進入校園前必須遵循以下步驟：

• 每日主動篩查 家長將在離開家中到學校之前篩查學生是否有

感染病毒的蹟像或症狀。

• 上學前的篩查健康 每位學生在上學前都要填寫一份篩查健

康表。學生到達教室門口時將表格交給他們的老師。

• 手部消毒 所有主要學校的出入口均設有手部消毒站，進入教學

樓前需要雙手消毒。



進入學校的程序 (3 - 4)
體溫篩查

• 所有員工、學生和訪客在進入設施時都將通過非接觸式溫度計測量體溫。
• 華氏100℉及以上的體溫被定為是發燒，發燒的學生或成人將不被允許進
入設施。

• 家長必須待在校園裡，直到孩子的體溫檢測通過進入學校後才能離開。
• 上午 8 點至 8 點 25 分在體育館內和上午 8 點 25 分至 8 點 40 分在教育大
樓外會設置體溫篩查站。



進入學校的程序 (4 - 4)

• 家長/監護人不能進入教室

• 家長/監護人可以進入教育大樓在學校辦公室開展業務。

• 所有乘坐校車抵達的學生在被允許乘坐校車去學校之前都

要接受體溫檢查。



離開學校程序(1 - 3)

•小學於下午3點25 分结束。

•中學於下午3點35 分结束。

• 家長將有 15 分鐘的時間來接孩子，遲到的將可能缴交罸金。

請準時。

•家長和監護人不得進入教育大樓接孩子。



離開學校程序(2 - 3)

• 學校將指定幾條出口路線，以避免走廊裡的學生過度擁擠。

• 幼兒園和一年級學生必須由家長或經授權的成人在這些教室的

外出口處簽名並將學生接走。

• 二至八年級學生將到教室外，學生未經授權的成人簽名不得離

開校園。家長或監護人將在教育大樓前草坪區接孩子。

• 放學後任何人不允許進入遊樂設施，因為屆時將會對遊樂設施

進行消毒。家長和學生應及時離開校園。



離開學校程序(1 - 3)



學校辦事處

1. 為了員工和學生的安全，學校限制家長和訪客進入教育大

樓。在學校上課進行期間，僅允許必要的工作人員留在校

園內。

2. 每次最多可有兩名訪客同時進入辦公室。其他人必須在辦

公室外等候，以免過分擁擠。



課後照顧服務 (1 - 3)

課後照顧服務

•課後照顧時間由下午3點30 分到6點。

•填寫登記表並提交至 TheraNg@ccs-rams.org

•以小組形式提供照顧服務：幼兒園-1年级，二至三年级，四

到八年级



課後照顧服務 (2 - 3)

中學生自習服務

• 中學生自習服務時間由每週的週一至週四下午3點45分至

4點週五没有自習服務時間

• 中學生自習服務是不收費用

• 家長必須準時接送學生，除非他們已登記參加放學後照顧

服務。

• 填寫登記表並提交至 BrianCamburn@ccs-rams.org。自

習室將於 8 月 23 日星期一開始。



課後照顧服務 (3 -3)

課後附加計劃

• 音樂老師 Mr. Suk Chang Lee將教授小學合唱團和小學高

年級和中學生吉他

• CCS 國語老師將教授初級普通話加強班

• 四年级老師Ms. Victoria Lai為高年級小學生教授數學加強

班.在縣社區健康狀況好轉之前，不會有外部供應商在校園

內提供任何附加課程。

• 填寫登記表並儘快將其提交給學校辦公室，因為所有的附

加課程都是按照先到先得的原則安排。



附加服務

交通接送

提供箱型車接送服務，但今年不會提供巴士服務。如果您需要交

通服務，請盡快聯繫EdwardYue@ccs-rams.org索取報名表。

午餐

• 學生可以購買午餐。

• 學生也可以從家裡自帶午餐。

• 如果您對購買學校午餐有任何疑問，請聯繫 NancyTom@ccs-

rams.org 並獲取預訂午餐的單張。



新冠状病毒疫苗接種

CCS（連同所有聯邦、州和地方公共衛生部門）強烈建議 12 歲及以上的家長

、學生和家庭成員接種疫苗。接種疫苗可以保護接種疫苗的人免受嚴重症狀

和住院的需要。

請注意：

• 接種疫苗和未接種疫苗的個人在檢疫要求方面可能不同。

• 有些活動，例如校際運動或實地考察，外國機構或組織可能需要提供疫苗接種證

明。如果學生無法提供該證據，則該學生將無法參與活動。

全美疫苗預約 https://myturn.ca.gov/

https://myturn.ca.gov/


關於重返校園的常見問题

康特拉科斯塔縣最近發布了一份關於重返校園後要做的關鍵

事情，這是一份很好的常見問題解答。請参考。

https://cchealth.org/covid19/pdf/back-to-school-FAQs.pdf

https://cchealth.org/covid19/pdf/back-to-school-FAQs.pdf


識別和聯繫追踪

灣區基督教學校 (CCS) 校長余永銓和人力資源總監Wenna Wong 

是與阿拉米達縣公共衛生局 (ACPHD) 合作處理所有 COVID-19 相

關事宜的學校聯絡人。校長余永銓獲得了約翰霍普金斯大學接觸

者追踪課程的結業證書。康特拉科斯塔縣最近發布了一份關於重返

校園後要做的關鍵事情，這是一份很好的常見問題解答。請参考。

出於識別和追踪接觸者的目的，學校將遵循阿拉米達縣公共衛生

局的建議和指示，以加快追踪接觸者的過程。



感染新冠状病毒的症状

CCS 將遵循阿拉米達縣公共衛生局關於教職員和學生冠状病毒檢測的建議。

如果學生或教職員表現出 COVID-19 症狀或接觸過 COVID-19 的確診者……

• CCS 將隔離此人，直到他們從校園被接走。

• 建議相關人士遵循阿拉米達縣公共衛生局公布的隔離/檢疫程序。

• 建議相關人士聯繫他們的醫療保健提供者進行 COVID-19 測試。

• 如果學生/教職員工已經在家，他們將待在家裡。

幾位學校的行政領導人員將參加每週四與阿拉米達縣公共衛生局 / 教育局的網上會議，以隨

時了解指引和協議的任何變化。



觸發切換到遠程學習的執行

切換到遠程學習的觸發因素可能是縣或州的規定，也可能是根據學

校確診的 COVID-19 病例来確定。

對追踪確診的 COVID-19 病例的接觸者也將是決定整個學校還是

可能只有一群學生需要進行隔離。這些都是決定是否需要切換到遠

程學習的決定性因素。



學校溝通方式

灣區基督教學校開放校園計劃將發佈在學校的網站 www.CoastlineChristian.org

學校將通過每週給家長的學校通訊以書面形式與學生、家長和教職員就新協議進行

溝通。將包括以下內容：

• 正確使用面罩、口罩和面罩（建議家長在他們的防護裝備上標註學生的名字。

）

• 勤洗手/消毒

• 健康檢查

• 預防傳播

• 關於何時讓孩子留在家中的指引



與家長的溝通

學生通报缺席程序

電郵 office@ccs-rams.org或至電510.522.0200 如果您的孩子因任何原因（生病、預約、

休假等）缺課

電郵 office@ccs-rams.org or或至電510.522.0200如果您的孩子有以下情况:

• 在家因任何原因感到不舒服

• 已接觸過任何 COVID-19 的確診者，即使他們沒有表現出任何與 COVID-19 一致的症狀

發送電子郵件時，請包括以下非常重要的內容：

• 孩子的姓名和年級

• 缺課的原因

• 如果生病，請包括症狀和父母/監護人的電話號碼。

mailto:office@ccs-rams.org


對學生的支持

學校的員工很興奮，設備齊全，並致力於支持我們的學生及其家
人。由於大流行，越來越需要監控所有學生的社交、情感、精神
、心理健康和學術需求。生命轉化主任、教會牧師、行政人員、
教師和工作人員在這里為學生和家長提供支持。我們期待與大家
一起度過美好的 2021-2022 學年。上帝祝福你！



對學生的支持

灣區華人聖經教會主任牧師陳新榮, Steve.Quen@bacbc.org

灣區基督教學校校長余永銓, EdwardYue@ccs-rams.org 

金副校長, DianaCamburn@ccs-rams.org

梁副校長, LisaLovitt@ccs-rams.org

趙副校長, MarjorieChiu@ccs-rams.org

新生命成長轉型總監 趙 David,, DavidChiu@ccs-rams.org

青年部牧師 Toby Yuen,, Toby.Yuen@bacbc.org

教育支援部負責人 Brandi Geer,, BrandiGeer@ccs-rams.org

學校辦事處, office@ccs-rams.org
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問题解答


